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Im heutigen Fokus soll der Beruf der Pornodarstellerin/des Pornodarstellers stehen. Dabei soll
insbesondere erdrtert werden, wie man Kontakt zur Filmbranche bekommt, welche
Voraussetzungen zu erfiillen sind, was abgeht usw. Dieser kleine Leitfaden soll auch durchaus
eine Anregung flir diejenigen sein, die von ihrem aktuellen Beruf umschulen méchten.

Welche Voraussetzungen muss ich erfiillen?

Im Grunde genommen bedarf es nicht viel. Du solltest dich grundsiitzlich in lauter
VokalduBlerung auskennen. Insbesondere bietet sich an "Aaaaaa”, "Oo000" und "Uuuuu”, damit
du dem schauspielerischen Anspruch gerecht werden kannst. Ferner solltest du eine
hervorragende Mimik beherrschen, die irgendwo zwischen Grimasse und eingemeif3eltem
Licheln liegt, falls die Kamera auf dich schwenkt, wenn der Schnitt von der Rektalcam erfolgt.
Skrupel ist villig fehl am Platz in dieser Branche. Als Mann solltest du selbstredend brutalst
erektionsfihig sein, Mehrfachspritzer und alles inklusive Astloch, Hund, Oma v6geln wollen.
Bist du eine Frau, musst du einfach willig sein, dich von allem besteigen zu lassen, was der Cut
vorsieht oder eben sonst wie verfiigbar ist. Es wire durchaus giinstig, wenn du einen groBen
Mund hast, dein Anus vorzugsweise den Durchmesser eines Kanonenrohrs hat und aus dir schon
3 bis 10 Kinder entschliipft sind, damit dein L.och ordentlich ausgeleiert ist. Andere Alternative
wire, dass du so eng gebaut bist, dass man in dich nichts ohne Blutvergieen einfithren kann,
am Besten nicht einmal ein Streichholz. Dein Alter und Aussehen ist zweitrangig bis total
wurscht, da sich fiir wirklich jede/n eine Verwendung finden liisst. Sexuelle Erfahrung ist nicht
vonndten, eventuell sogar hinderlich, denn je unerfahrener du bist, desto ansprechender das
Flair, das du spiter auf Celluloid ausstrahlen wirst. Hast du dich in diesen Anforderungen
erkannt ? Dann ist damit schon der erste Schritt getan, dass dein neuer Berufswunsch ein Stiick
niher riickt.

Wie bekomme ich Kontakt zur Branche?

Das ist in fast 1 Satz abgetan. Schau dich in einschliigigen Magazinen aus dem Sex Shop um, in
die du sonst hineingewichst hast. Die Anzeigenseiten diirften vermutlich noch nicht
zusammenkleben. Ansonsten bliittere ein wenig in den lokalen Schmierbléittchen herum. Falls
sich dort Anzeigen auftun wie "Filmproduktionsfirma sucht freiziigige Damen und Herren fiir
Film- und Fotoaufnahmen", dann bist du dort genau richtig und der niichste Schritt ist getan.

Das Vorstellungsgesprich?



Der erste Eindruck ist der Wichtigste. Das ist auch in dieser Branche so und daher sei gut
vorbereitet, wenn du eine Einladung zu einem Vorstellungsgesprich bzw. Probecasting erhalten
hast, mache Pluspunkte. Wenn du eine Frau bist, sei unbedingt rasiert, wenn du noch keine
Schamhaare hast umso besser. Zieh die Reizwiische an, die du das letzte Mal in der
Hochzeitsnacht vor etlichen Jahren bis Jahrzehnten getragen hast oder kauf dir welche. Falls du
dir Silikonimplantate leisten kannst, tu es. Nimm die grotmdgliche Fiillung, auch wenn der
Arzt dir méglicherweise abrit. Trage IMMER Récke, die vorzugsweise nicht breiter sind als ein
Giirtel. Viel Make Up ist sowieso Pilicht. Wenn du ein Mann bist, hast du nicht auf soviel zu
achten. Iss ein paar Eier mehr als iiblich, damit du etwas Tinte auf den Fiiller bekommst und
wirf dir noch vorher 2-3 Viagra ein. Das war es eigentlich schon. Ach ja, in der Branche ist es
als Mann Pflicht, sofern man Hosen anhat, immer beide Hinde in den Hosentaschen zu haben
und sich am Gehiinge zu kraulen. Merke nicht alles, was sonst verpont ist, gilt auch fiir deinen
zukiinftigen Traumberuf. Andere Berufe, andere Sitten.

Es ist durchaus iiblich, dass dir in einem Vorstellungsgespriich, dein Gegeniiber an die Wiische
geht. Merke in diesem Beruf gibt es keine sexuelle Belidstigung. Streiche das aus deinem
Vokabular. Sex is business. Lange Rede, kurzer Sinn wenn du begrabbelt wirst egal ob Mann
oder Prau, lass es zu, geh aus dir heraus, spiele mit, lass dich ficken oder fick alles, was man dir
sagt. Nur wenn du jetzt gut bist, hast du Chancen, da es als ein Teil deiner Eignung angesehen
wird. Wenn du das Vorstellungsgespriich inkl. Fick hinter dir hast, schmink dir ab, dich schlecht
zu fithlen. Leute aus deinem Beruf licheln immer. Stell dich vor den Spiegel und b es. Jetzt
warte, ob man sich bei dir meldet. Die Chancen als Frau sind dabei hdher als bei Ménnern und
bei ca. 90 % anzusiedeln, bei Miannern hingegen, ob des natiirlichen Uberschusses an
Bewerbern etwas geringer.

Dein erster Tag!

Herzlichen Gliickwunsch du hast es geschafft ! Dein erster Arbeitstag als Frau wird vermutlich
nicht so anstrengend sein wie als Mann. Als Frau wirst du erst einmal ein paar kleine Rollen
hinter der Kamera iibernehmen miissen. Im Fachjargon spricht man z.B. von Anbliiserinnen. Du
musst einfach ein paar ***** hart lutschen, damit die Herren, wenn sie zwischenzeitlich
abspritzen, mdglichst schnell wieder auf der Bithne stehen bzw. ficken kénnen. Kleine
Aufgaben wie diese qualifizieren dich fiir mehr. Es wird sich schnell herausstellen, dass nicht
jeder *¥¥*%* den du anblasen musst, deinem Geschmack entspricht aber iiberlege einfach wie
wichtig deine Aufgabe ist und du findest schnell Spall an deinem Job. Schon bald wirst du grofle
Freude daran finden, jede Art von Nudel zwischen deinen Lippen zu haben egal wie verklebt,
verkotet oder labberig es auch sein mag. Als Mann hast du mehr Gliick du wirst von Anfang an
mit ins Geschehen einbezogen.

Solange man sich aber deiner Standhaftigkeit nicht sicher ist, wirst auch du an den ersten Tagen
nur kleine Rollen haben. Insbesondere Gangbang oder Bukkake Szenen werden deine ersten
Auftritte sein. Sei einfach du selbst und fick was dir geboten wird. Gerade als Mann solltest du
alles herauswichsen was in dir steckt. Merke je mehr Sperma spiter auf dem Celluloid zu sehen



ist, desto besser wird sich der Streifen verkaufen. Das Allerwichtigste jedoch ist spritze NIE so
ab, dass es fiir die Kamera nicht sichtbar ist. Deine primére Ziele heillen Mund (Top Shoot),
Gesicht, Haare, Titten oder Arsch. Es gibt ein internes Szeneranking. Versuch dich dort so
schnell wie méglich zu etablieren. Keine Sorge aber die Personen, die mit dir auf dem Cut sind,
werden dir bei der richtigen Besamungsstrategie helfen. Am Besten ist es, wenn du vielleicht
vor deinem ersten Tag zuhause Zielspritzen tibst. Vergiss nicht, dass es auch in diesem
Berufsbild viele Aufstiegschancen gibt und auch hier kommt nur der/die Beste weiter.

Wie geht es weiter?

Es wird nicht lange dauern und auch du wirst ein/e Topdarsteller/in der Pornobranche sein.
Dafiir solltest du aber folgendes wissen, damit du dir selber keine Steine in den Weg legst.
Wenn du in deiner Beziehung, Ehe oder dhnlichem immer Sex mit mehreren
Partnern/Partnerinnen abgelehnt hast, so schmink dir das schnellstens ab. Es gehort zum guten
Ton einer Frau in dieser Branche, drei oder mehr **###** glejchzeitig rein gesteckt zu
bekommen. Jetzt frag nicht wo, sondern denk nach. Du wirst schon bald feststellen, egal ob du
Mann oder Frau bist, dass dein
ZENSURZENSURZENSURZENSURZENSURZENSURZENSURZENSURZENSUR keine
Einbahnstrasse ist. Wenn du dich vor diesem Job immer wegen deinen Nachbam zuriickhalten
musstest, kannst du auch das getrost vergessen. Sei laut um jeden Preis und eigne dir
entsprechend vulgiires Vokabular an. Meistens hilft dir jedoch das ausgefeilte Filmdrehbuch
dabei, dieses auch richtig anzuwenden. Geschiifte, die du vorher nur auf dem Klo erledigt hast,
wirst du in Zukunft vor der Kamera verrichten diirfen. Denk nur an die enorme Wasserersparnis
fiir die Klospiilung und die Ungezwungenheit, dass du nicht immer auf Toilette rennen musst.

Wenn du ein Mann bist, wirst du nicht wihlerisch sein knnen. Wie ich eingangs bereits
erwithnte, wird sich vor deiner Flinte alles mégliche wiederfinden und wenn du erst eine
wirkliche Profieinstellung entwickelt hast, kannst du irgendwann sogar beim Anblick einer
ausgestopiten, polnischen Mastgans erigieren und abspritzen. Als Frau kannst du dich meistens
etwas beruhigter zuriicklehnen und alle GliedmaBen von dir spreizen, wenn man dich besteigt.
Lerne dich zu entspannen und freu dich auf jeden noch so groBBen Schwanz, die es
moglicherweise recht hdufig zu sehen gibt. Falls du das Gefiihl hast, dass dich die Schwinze,
die in dir stecken, aufspieflen, lass es dir nicht anmerken. Deine Unterleibssenkung und deine
Hamorrhoiden hast du mit Vertragsunterzeichnung vergessen. In Zukunft kannst du dir gewiss
sein, dass du nie wieder Fiweilmangel haben wirst. Denk nur an die Unmengen von Sperma,
die man dir verabreichen wird. Sperma ist dein téiglich Brot. So ganz nebenbei sei dir gesagt - du
wirst viel in der Welt herumkommen, da man in deinem zukiinftigen Beruf an allen Orten der
Welt dreht.

Dabei wirst du vermutlich vorwiegend so interessante Liinder wie Polen, Tschechien, Ukraine
oder auch Ruménien kennen lernen. Was bisher vollig aulier acht gelassen wurde, ist die
wirkliche lukrative Bezahlung. Du hast Spall ohne Ende und bekommst sogar noch Kohle dafiir
und das nicht gerade wenig. Bedenke, dass, wenn du diesen Job bis beispielweise 60 o0.4.



ausiibst, du eine wirklich ansehnliche Kapitalriicklage fiirs Alter haben wirst. Méglicherweise
kannst du dich auch schon vorher von der Kamera zur Ruhe setzen, wenn einmal dein Kérper so
bekannt ist, wie der von Dolly Buster oder Rocco. Dann vermarktest du dein fleischgewordenes
Image einfach auf einem anderen Weg. Dir wird schon etwas einfallen.....



